
【安田町】

担当部署 担当者氏名 連絡先

10月 生涯いきいき学習講座
平成30年10月4日

19：00～20：30
〒781-6423

安田町西島40-2
成人一般

町内全域
（県内全域可）

なし 無料 教育委員会 今村明子 0887-38-5711

10月 生涯いきいき学習講座
平成30年10月11日

19：00～20：30
〒781-6423

安田町西島40-2
成人一般

町内全域
（県内全域可）

なし 無料 教育委員会 今村明子 0887-38-5711

10月 生涯いきいき学習講座
平成30年10月15日

19：00～20：30
〒781-6423

安田町西島40-2
成人一般

町内全域
（県内全域可）

なし 無料 教育委員会 今村明子 0887-38-5711

10月 生涯いきいき学習講座
平成30年10月23日

19：00～20：30
〒781-6423

安田町西島40-2
成人一般

町内全域
（県内全域可）

なし 無料 教育委員会 今村明子 0887-38-5711

月 講座名 講座内容 開催日時

「脳を活性化し、運動機能の維持向上」
講師：スポーツマックス　鈴木秀司 氏

平成30年度 各市町村における生涯学習に関する各種講座等の実施予定調査（10月から3月）

問合せ先

「人生笑顔で! 笑ンディングノート」
講師：行政書士・社会人落語家　生島清身 氏

「断捨離～捨てれば得られる～」
講師：心理療法家　川畑のぶこ 氏

「災害が起こるとどうなる？～知っておきたい身近なもので応急手当～」
講師：日本赤十字社高知県支部　事業推進課長　吉岡邦展 氏

開催場所 主な対象 参加対象地域 参加定員 参加費


